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エネルギーエネルギーエネルギーエネルギー

152kcal
Ўųųųųų0.7gط

ᴒᴲᴕᴛᴳᴈᴱųųųų98mg

ƨǜƺƘឋųų�8.8g

஬૰
�ʴЎᲣ
ȷᰄƢƖǈȷȷȷ40gų�ȷƝǅƏȷȷȷȷ�0g
ȷʴӋȷȷȷȷ�0gųų�ȷྚᔄȷȷȷȷȷ80g
ȷƍǜƛǜȷȷȷȷ�0gųȷǵȩȀ඗ȷȷȷȷ�0g
ȷҳȷȷȷȷ40gųųųųȷЈƠ൬ȷȷȷȷ�0g
ȷ࿿ԛ૰ȷȷȷȷ�0g�����ȷƠǐƏǏȷȷȷȷ�0g

ĬƝǅƏƸඹƬƯŴᇽƕƖƴƠŴ቟ƷƱƗ൬ƴƭƚƯ
ų໋൬ǛƱǔŵ
ĭʴӋŴྚᔄƸႝǛǉƍƯҘЏǓƴƢǔŵ
ĮƍǜƛǜƸ૲ǊЏǓƴƢǔŵ
į᥻ƴǵȩȀ඗Ǜ༏ƠƯŴᎹǛ໓Ǌǔŵ
İᎹƷᑥƕ٭ǘƬƨǒŴƝǅƏŴʴӋŴྚᔄǛλǕƯ
ųƞǒƴ໓Ǌǔŵ
ıƝǅƏƕ௩ǒƔƘƳƬƨǒŴƍǜƛǜǛλǕƯŴ
ųЈƠ൬Ŵ࿿ԛ૰ŴƠǐƏǏǛλǕƯ༃ǔŵ
Ĳ༃൬ƕƳƘƳƬƨǒŴ๋ƖǄƙƠƨҳǛλǕƯ᠉Ƙ
ų໓Ǌǔŵ

èЈƠ൬ƸŴƍǓƜƱƔƭƓራƔǒƱƬƯƍǇƢŵ

4ᆔ᫏Ʒ᣼ᓔǛλǕǔƷưŴݲ᣽ƷᰄᎹưǋȜ
ȪȥȸȠ฼ໜƷɟԼưƢŵ
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